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چكیده:
يكــی از شــايع ترين اختــلالات گفتــار و زبــان در بيــن كــودكان، لكنــت زبــان اســت، اختلالــی كــه 
ــا خــود مســائل روانــی- عاطفــی زيــادی بــه همــراه داشــته و از عوامــل  پيچيدگــی فراوانــی دارد و ب
ــاوت  ــالان تف ــه بزرگس ــودكان ب ــت آن از ك ــه كيفي ــه ای ك ــه گون ــرد. ب ــر می پذي ــز تأثي ــددی ني متع
ــا حــذف ناروايــی و  ــرای كاهــش و ي زيــادی دارد. هــدف از انجــام ايــن طــرح، ســاخت دســتگاهی ب
هيجانــات منفــی در افــراد مبتــلا بــه لكنــت زبــان و در نتيجــه افزايــش اعتمــاد بــه نفــس در آنهــا بــوده 
اســت. ايــن دســتگاه از دو بخــش اصلــی تشــكيل شــده اســت. قســمت اول، شــامل دســتة متحــرک، 
ــه  ــط صــوت وظيف ــی(. ضب ــی و ذهن ــوان حركت ــده ت ــر می باشــد )هماهنــگ كنن ــط صــوت و ميت ضب
ــن شــده توســط دســته  ــاژ تأمي ــده ولت ــر نشــان دهن ــده حــس شــنوايی( و ميت پخــش نوار)تقويت كنن
ــه طــور همزمــان باعــث تقويــت و هماهنگــی  متحرک)تقويــت حــس بينايــی( اســت. ايــن بخــش ب
ــا هماهنگــی نيم كــرة چــپ و  حــواس بينايــی، شــنوايی و حــس عمقــی فــرد می شــود و در نتيجــه ب
راســت بــه بهبــود لكنــت زبــان فــرد كمــك می كنــد. شــيوة كار ايــن قســمت بديــن صــورت اســت: 
ــدن  ــد  و چرخان ــی كن ــت م ــردی در آن صحب ــه ف ــواری ك ــتن ن ــا گذاش ــت دارد، ب ــه لكن ــردی ك ف
ــت  ــا دق ــود، ب ــط صــوت پخــش می ش ــه از ضب ــی ك ــرار كلمات ــته و ايجــاد صــدای صــاف و تك دس
ــت  ــی می گــردد و مشــكل لكن ــن ســه حــس عمقــی، شــنوايی و بيناي ــر باعــث هماهنگــی بي در ميت
زبــان را رفــع مــی كنــد. قســمت دوم ايــن دســتگاه شــامل ضبــط صوت)مشــترک در هــر دو قســمت(، 
ميكروفــون و هدفــون اســت. شــيوة كار بــه ايــن صــورت اســت كــه فــرد شــروع بــه صحبــت می كنــد 
ــا تأخيــر می شــنود و هميــن بازخــورد شــنيداری بــر روی گفتــار فــرد اثــر  و تكــرار صــدای خــود را ب

ــود.  ــار می ش ــی گفت ــرل اصلاح ــار و كنت ــرعت گفت ــث كاهــش س ــذارد و باع می گ
قســمت اول دســتگاه كــه 
باعــث هماهنگــی حــس عمقی، 
ــن  ــی و همچني ــنوايی و بيناي ش
ــدم  ــی و ع ــواس پرت ــاد ح ايج
تمركــز بــر گفتــار می شــود، 
از نظــر كاربــردی در درمــان 

ــوآوری دارد.  ــان ن ــت زب لكن

رتبه دوم
علوم اجتماعي و روان شناسي

● عنوان طرح: آزمون گرگفتار درماني
● طراح: فرزين زين الديني میمند

● استان: کرمان
● واحدآموزشي:  دبیرستان استعدادهاي درخشان علامه حلي شهربابك

● واحد همكار: پژوهش سراي پويندگان شهربابك
● دبیر راهنما: حسین عباسي- حمید بهزادي


